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LEI ORDINARIA N2 1.857, DE 03 DE OUTUBRO DE 2025

“Institui a  Politica  Municipal de
Conscientizacdo e Atengdo Integral & Satide
das Mulheres no Climatério e na
Menopausa e da outras providéncias.”

O Prefeito do Municipio de Lajinha, Estado de Minas Gerais, no uso das atribuicdes que
Ihe sdo conferidas pelo art. 53 ¢/c o art. 70, inciso Ill, ambos da Lei Organica Municipal, faz

saber que a Camara de Vereadores aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

Art. 12. Fica instituida a Politica Piblica Municipal de Conscientiza¢io e Atencdo Integral
a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, que tem por objetivo propor as diretrizes
para a humanizagdo e a qualidade do atendimento das mulheres nesses periodos, garantindo
assisténcia e amparo a satde fisica e mental.

Paragrafo Gnico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

| - Climatério: a fase de evolugdo biolégica da mulher, em que ocorre o processo de
transi¢do entre o periodo reprodutivo e o ndo reprodutivo.

Il — Menopausa: o Ultimo ciclo menstrual, somente reconhecida depois de passados 12
(doze) meses de sua ocorréncia.

Art. 22. A Politica Municipal ora instituida atenderd especialmente as seguintes
diretrizes:

| — estimular a realizacdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre o climatério e a
menopausa, que envolvam a conscientizagdo sobre os sintomas, exames, diagndsticos e
orientacgdes;

Il — estimular a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas publicas voltadas
as mulheres, a fim de compreender as principais alteragdes esperadas no climatério e na
menopausa;

Il - estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificagdo precoce e ao
tratamento de doengas crénicas comuns, prevengdo de agravos, bem como ao manejo de
sintomas do climatério;

IV — incentivar a formagdo, capacitacdo e sensibilizacdo de profissionais especializados

para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério e na menopausa;
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V — estimular a adogdo de estratégias de cogestdo, com acolhimento, escuta qualificada,
oferta programada e captagdo precoce na perspectiva da promocido da saude, a fim de
racionalizar e qualificar o atendimento;

VI — estimular a realizagdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da terapia de
reposicdo hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagio médica;

VIl — disseminar, na sociedade em geral, informacGes relativas ao climatério e 3

menopausa e suas implicacdes.

Art. 39, Para consecugdo das diretrizes previstas na presente lei, ao Poder Publico
Municipal serd facultado o uso de mecanismos de agdo que permitam a celebracio de
convénios ou termos de cooperagdo com outros 6rgdos publicos, bem como com instituicoes

privadas.

Art. 42, Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizagdo para Mulheres no
Climatério e na Menopausa, a ser realizada, anualmente, na primeira quinzena do més de

margo.

Paragrafo Unico. A data a que alude o caput deste artigo fica incluida no Calendario

Oficial de Eventos do Municipio de Lajinha/MG.
Art. 52. O Poder Executivo regulamentard esta lei, no que couber.

Art. 62. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes

or¢amentdrias proprias, suplementadas se necesséario.

Art. 72, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete do Excelentissimo Prefeito do Municipio de Lajinha/MG, aos trés dias do més
de outubro do ano de dois mil e vinte e cinco (03/10/2025).
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